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Pondělí Snídaně MÜSLI KŘUPINKY S MLÉKEM, JOGURT, OVOCE (A: 01a,07,08b)

Přesnídávka KEDLUBEN, RAMA, PLETÝNKA, ČAJ (A: 01a,01b,01c,06,07,11)27.3.
Oběd POLÉVKA KMÍNOVÁ S HOUSKOU, HOVĚZÍ VAŘENÉ, KOPROVÁ OMÁČKA,

BRAMBORY, ČAJ, OPLATEK (A: 01a,01b,01c,06,07,09,12)

Svačina BULKA SE SÝREM, ČAJ (A: 01a,03,07,11)

Večeře KUŘECÍ RAŽNIČÍ, BYLINKOVÉ BRAMBORY, SALÁT CELEROVÝ S JABLKY, ČAJ
(A: 09,12)

Večeře II. MLÉČNÁ RÝŽE (A: 07)

Úterý Snídaně SOJOVÁ POMAZÁNKA S TVAROHEM, GRAHAMOVÝ+OBYČEJNÝ ROHLÍK, ČAJ
(A: 01a,01b,01c,06,07)

Přesnídávka POMAZÁNKA Z RYB V TOMATĚ, CHLÉB, BÍLÁ KÁVA, ČERSTVÁ ZELENINA (A:
01a,01b,01c,04,07)

28.3.

Oběd POLÉVKA RAJČATOVÁ S OVESNÝMI VLOČKAMI, RIZOTO Z VEPŘOVÉHO MASA,
SALÁT Z ČERVENÉ ŘEPY, NÁPOJ (A: 01a,01d,07)

Svačina PAŘÍŽSKÁ BRIOŠKA, ČAJ (A: 01a,07)

Večeře HOVĚZÍ TOKÁŇ, HOUSKOVÉ KNEDLÍKY SE ŠPALDOU, DŽUS (A:
01a,01b,01c,03,06,07)

Večeře II. JOGURTOVÉ MLÉKO (A: 07)

Středa Snídaně POMAZÁNKA Z VEPŘOVÉHO BŮČKU, CHLÉB MOSKVA + CHLÉB PŠENIČNÝ,
ČERSTVÁ ZELENINA, BÍLÁ KÁVA (A: 01a,01b,01c,07)

Přesnídávka KYNUTÁ ŠPIČKA, ČAJ, OVOCE (A: 01a,03,07)29.3.
Oběd POLÉVKA ITALSKÁ, SMAŽENÉ ŽAMPIÓNY, BRAMBORY, BROKOLICOVÝ DIP,

ČAJ (A: 01,01a,01b,01c,03,04,06,07,09,10,12)

Svačina SEMÍNKOVÝ CROISSANT, MLÉKO (A: 01a,03,06,07)

Večeře VEPŘOVÉ MASO NA ČESNEKU, RÝŽE S QUINOJOU, KOMPOT, DŽUS (A: 01,01a)

Večeře II. TVAROHOVÝ MÍŠA S KAKAEM A KUKUŘIČNÝMI PIŠKOTY (A: 01a,03,07)

Čtvrtek Snídaně SENDVIČOVÁ HOUSKA SE SÝREM A STERIL.OKURKOU, ČAJ (A: 01a,07)

Přesnídávka POMAZÁNKA ŘEDKVIČKOVÁ S VEJCI, CHLÉB, MLÉKO (A: 01a,01b,03,07,10)30.3.
Oběd POLÉVKA HOVĚZÍ S KRUPKAMI, PEČENÉ KUŘE, FRAMCOUZSKÝ ČOČKOVÝ

SALÁT SE ZELENINOU A DIJONSKOU HOŘČICÍ, NÁPOJ (A: 01a,01c,07,09,10)

Svačina VDOLEK, ČAJ ZELENÝ (A: 01a,03,07)

Večeře RYBÍ FILÉ PO MLYNÁŘSKU, BRAMBOROVÁ KAŠE, SALÁT Z ČÍNSKÉHO ZELÍ S
JABLKY A MRKVÍ, ČAJ (A: 01a,04,07)

Večeře II. OVOCE BALÍČEK ( BANÁN, JABLKO, KIWI)

Pátek Snídaně ŠUNKOVÁ PĚNA, CHLÉB SLUNEČNICOVÝ + CHLÉB PŠENIČNÝ, BÍLÁ KÁVA (A:
01a,01b,01c,07)

Přesnídávka DOMÁCÍ TVAROŽNÍK, ČAJ (A: 01a,03,07)31.3.
Oběd POLÉVKA Z FAZOLOVÝCH LUSKŮ, ŠPAGETY PO BOLOŇSKU SE SÝREM A

VEPŘOVÝM MASEM, ČAJ, OVOCE (A: 01a,07)

Vaříme z receptur školního stravování, změna jídelníčku a složení alergenů vyhrazena
Vedoucí jídelny: Radová Vladimíra
Vystaveno dne: 13.03.2023

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


