Stfedni Skola teleinformatiky,pfisp.organizace,Opavska 1119,0strava - Poruba

Jidelni listek

od 05.06.2023 do09.06.2023

Pondéli Snidangé | KOBLIHY S MARMELADOU A NUTELLOU, KAKAO GRANKO, OVOCE (A:
01a,03,07)
5.6. Piesnidavka | TAVENY SYR, RAJCE, CHLEB, CAJ (A: 01a,01b,07)
Ob&d | POLEVKA Z JARNi ZELENINY, SMAZENY SYR (POLOTOVAR), BRAMBORY,
BROKOLICOVY DIP, ICE TEA (A: 01a,03,07,10,12)
Svagina | ANGLICKY ROHLIK, CAJ (A: 01a,01¢,03,07)
Vegefe | VEPROVA PECENE NA RAJCATECH, RYZE, NAPOJ, TYCINKA (A: 01a,07)
Vecefe Il. | MLECNY DEZERT (A: 07,08b)
Utery Snidané | VARENE VEJCE, MASLO, CHLEB, MLEKO (A: 01a,01b,03,07)
6.6. Pfesnidavka | POMAZANKA UHERSKA PENA, PLETYNKA, CAJ (A: 01a,01b,01¢,06,07,11)
Ob&d | POLEVKA HRACHOVA, SRBSKE RIZOTO Z VEPROVEHO MASA, OKURKOVY
SALAT, CAJ, OVOCE (A: 01a,01b,01¢,06,07)
Svagina | JOGURTOVE MLEKO (A: 07)
Vetefe | TVAROHOVE KNEDLIKY S OVOCEM, BiLA KAVA, OVOCE (A: 01a,01b,01¢,03,07)
Vecere Il. | HOUSKA, CAJ (A: 01a)
Stfeda Snidané | CROISSANTY, DZEM, MALKAO (A: 01a,01b,01¢,03,06,07,12)
7.6. Piesnidavka | DROZDOVA POMAZANKA, CHLEB, CAJ, CERSTVA ZELENINA (A: 01a,01b,03,07)
Obéd | POLEVKA HOVEZi S JAHLAMI, VARENE VEJCE, OMACKA KOPROVA,
BRAMBORY, TYCINKA, BEZOVA LIMONADA (A: 01a,03,05,06,07,08a,09,12)
Svacgina | KAPSA S PARKEM, CAJ (A: 01a,03,07)
Vedefe | PRIRODNI KURECI RiZEK, BRAMBOROVE KROKETY, ZELENINOVA OBLOHA,
CAJ, DABELSKY DIP (A: 01a,03,07,10)
Vegefe Il. | DZUS
Ctvrtek Snidang | JOGURT, SOJOVY + KLASICKY ROHLIK, OVOCE, CAJ (A: 01a,01b,01¢,06,07,08b)
8.6. Pfesnidavka | POMAZANKA Z UZENACU, CHLEB, CERSTVA ZELENINA, BiLA KAVA (A:
01a,01b,01¢,04,07)
Ob&d | POLEVKA Z FAZOLOVYCH LUSKU S KAPANIM, MAMINCINO KURE, SALAT zZ
CERVENE REPY, DZUS (A: 01,01a,03,07)
Sva¢ina | TROJHRANEK VICEZRNNY, CAJ (A: 01a,03,07,11)
Vetefe | HOVEZI GULAS, CHLEB, CAJ, BUCHTA (A: 01a,01b,03,07)
Vecefe Il. | OVOCNA PRESNIDAVKA
Patek Snidané | MUSLI KRUPINKY S MLEKEM, OVOCE (A: 01a,07)
9.6. Pfesnidavka | RAJCE, POMAZANKOVE MASLO, CHLEB, CAJ (A: 01a,01b,07)

Obéd

POLEVKA SLEPICi S NUDLEMI, VEPROVA PECENE, RYZOVO-POHANKOVE
KNEDLIKY, TEPLY SALAT Z CERVENEHO ZELI, CAJ (A: 01a,03,07,09,12)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich &isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Vafime z receptur Skolniho stravovani, zména jidelni¢ku a slozeni alergent vyhrazena

Vedouci jidelny: Radova Vladimira

Vystaveno dne: 01.06.2023




